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Πεπίλητη: «Ππογπαμμαηιζμόρ πποζλήτευν πηςσιούσυν θςζικήρ αγυγήρ με ζσέζη 

επγαζίαρ ιδιυηικού δικαίος οπιζμένος σπόνος για ηα ππογπάμμαηα 

«Άθληζη για Όλοςρ» 2013-2014» 

 

ην Υατδάξη θαη ζην Γεκνηηθφ Καηάζηεκα ζήκεξα ηελ 10
η
 ηνπ κήλα Ιοςνίος ηνπ έηνπο 

2013 εκέξα ηεο εβδνκάδαο Γεςηέπα θαη ψξα 18:30, ζπλήιζε ζε Σακηική  ςνεδπίαζη ην 

Γεκνηηθφ πκβνχιην θαηφπηλ ηεο κε αξηζ. πξση  19751/06-06-2013, ηνπ Γήκνπ εγγξάθνπ 

πξνζθιήζεσο ηνπ Πξνέδξνπ, πνπ επηδφζεθε ζε θάζε κέινο ζηηο 06-06-2013 θαη ζηνλ 

Γήκαξρν ζχκθσλα κε ηo άξζξν 67 ηνπ Ν. 3852/2010 θαη δεκνζηεχηεθε ζην Γεκνηηθφ 

Καηάζηεκα.  

Αθνχ δηαπηζηψζεθε φηη ππάξρεη λφκηκε απαξηία, δεδνκέλνπ φηη επί ζπλφινπ ηξηάληα 

ηξηψλ (33) κειψλ βξέζεθαλ παξφληα  είθνζη επηά (27) κέιε ήηνη: 

Π α π ό ν η ε ρ 
1 Δ.Κακπφιε  10. Δ. Ληάπεο Απών 19.Ν. Παλαγησηάηνο    28.Μ.ειέθνο 

2 Α. Λπκπέξεο 11.Γ.Υαληδή-Παληαδνπνχινπ     20.Η. Θενηνθάο   29. Β. Παληειάξνο  

3.Μ. Ληαθφπνπινο 12.Ζ. Πεξηκέλεο   Απών 21.Γ. Σζαηζακπάο   30.Δ. Γθνχζθνπ  

4 Η. Κέληξεο  13.Γ. Γνχκνπξα      22. Α. Μπνδίθαο  31. Κ.Βνξέαο 

5.Δ. Σνθαηιίδε 14.Α.Βνπξινχκεο 23.Κ. Φνπξιήο  32.Κ. Αζπξνγέξαθαο 

6.Φ. Θενδσξαθφπνπινο 

Απών      

15.Λ. Γηαλλαθφπνπινο       24.Α.Μπνχηζε  33.Κ. Φνπληνχιεο  

7 . Μπαινδήκαο Απών    16. Κ. Αδακνπνχινπ    25.Μ. Γηαλλάθνο   

8.Α. Θενθίιεο 17 Α. Παζπαιηάξεο Απών 26.Α.Παλφπνπινο 

Απών 

 

9.Π. Καξαβίηεο  18.Φ. Μαξαβέιηαο    2 . Βαξπηηκηάδεο  

Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπδήηεζεο ηεο ππ’αξηζκ. 143 απφθαζεο, απερψξεζε ν 

Γεκνηηθφο χκβνπινο θ. Κ. Φνπληνχιεο θαη ελ ζπλερεία επαλήιζε ζηε ζπδήηεζε ηεο ππ’ 

αξηζκ. 145 απφθαζεο. Δπίζεο, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ππ’αξηζκ. 144 απφθαζεο, απερψξεζαλ 

νη  Γεκνηηθνί  χκβνπινη θ. θ. Μ. Γηαλλάθνο, & Κ. Αζπξνγέξαθαο νη νπνίνη  δελ έιαβαλ 

κέξνο ζηελ ιήςε απηήο θαη ησλ πέξαλ απηήο απνθάζεσλ.  

 

 

Ο Γήκαξρνο  ζπκκεηείρε ζηελ πλεδξίαζε. 

 



 

 

Ζ Αληηδήκαξρνο Νενιαίαο- Αζιεηηζκνχ- Πνιηηηζκνχ θ. Αδακνπνχινπ Κ. 

εηζεγνχκελε  ην ζέκα είπε ηα εμήο: 

 

χκθσλα κε ηελ παξ.6 ηνπ άξζξνπ 39 Ν.2725/99, φπσο αληηθαηαζηάζεθε κε ην 

άξζξν 29 ηνπ Ν.4151/13: 

«Ζ Γεληθή Γξακκαηεία Αζιεηηζκνχ ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ 

Πνιηηηζκνχ θαη Αζιεηηζκνχ, ηα Ν.Π.Η.Γ. θαη Ν.Π.Γ.Γ. πνπ επνπηεχνληαη απφ απηήλ, θαζψο 

θαη νη θνξείο πνπ πινπνηνχλ πξνγξάκκαηα Άζιεζεο γηα Όινπο κεηά απφ έγθξηζή ηεο, 

κπνξνχλ λα πξνζιακβάλνπλ θαη λα απαζρνινχλ πηςσιούσοςρ θςζικήρ αγυγήρ 

απνθιεηζηηθά γηα ηηο αλάγθεο ςλοποίηζηρ ηυν ππογπαμμάηυν Άθληζηρ για Όλοςρ ή και 

Αναπηςξιακού Αθληηιζμού, με ζύμβαζη επγαζίαρ ιδιυηικού δικαίος οπιζμένος 

σπόνος, διάπκειαρ όσι μεγαλύηεπηρ ηυν οκηώ μηνών. Δπηηξέπεηαη λα ζπλάπηνληαη 

ζπκβάζεηο ηνπ πξνεγνχκελνπ εδαθίνπ, θαζ' ππέξβαζελ ησλ πξνβιεπνκέλσλ πεξηνξηζκψλ 

ηεο παξ. 3 ηνπ άξζξνπ 37 ηνπ λ.3986/2011, φπσο θάζε θνξά ηζρχεη, κέρξη χςνπο δαπάλεο 

ηνπ πνζνχ πνπ εγγξάθνπλ νη πξνζιακβάλνληεο θνξείο σο πξφβιεςε ζηνλ πξνυπνινγηζκφ 

απηψλ ηνπ ηξέρνληνο έηνπο απφ είζπξαμε δηδάθηξσλ ή ζπλδξνκψλ ζπκκεηνρήο ζηα 

πξνγξάκκαηα Άζιεζεο γηα Όινπο ή απφ είζπξαμε δσξεψλ ή ρνξεγηψλ γηα ηα πξνγξάκκαηα 

Άζιεζεο γηα Όινπο θαη άιισλ νηθνλνκηθψλ πφξσλ θαη ην νπνίν πνζφ ηεο δαπάλεο δελ 

ππεξβαίλεη ην πνζφ πνπ εηζέπξαμαλ θαηά ην πξνεγνχκελν νηθνλνκηθφ έηνο.  

 

Οι Πηςσιούσοι Φςζικήρ Αγυγήρ ηος ππώηος εδαθίος ηηρ παπαγπάθος αςηήρ 

εξαιπούνηαι ηυν διαδικαζιών ηηρ ςπ' απιθμ. 33/2006 ΠΤ (Α' 280).  

Η Γενική Γπαμμαηεία Αθληηιζμού πποηείνει ηιρ θέζειρ ηυν Πηςσιούσυν 

Φςζικήρ Αγυγήρ πνπ είλαη αλαγθαίεο γηα ηελ πινπνίεζε ησλ ηκεκάησλ ησλ 

Πξνγξακκάησλ Άζιεζεο γηα Όινπο θαη Αλαπηπμηαθνχ Αζιεηηζκνχ, πνπ πινπνηνχλ νη 

θνξείο - Ο.Σ.Α., ζχκθσλα κε ην νξγαλσηηθφ πιαίζην πνπ απηή εθδίδεη.  

 

Για ηην έγκπιζη ηηρ ππόζλητηρ ηος πποζυπικού αςηού και ηην καηανομή ηυν 

εγκεκπιμένυν θέζευν ανά θοπέα, εκδίδεηαι κοινή ςποςπγική απόθαζη ησλ Τπνπξγψλ, 

Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ, Πνιηηηζκνχ θαη Αζιεηηζκνχ, Γηνηθεηηθήο Μεηαξξχζκηζεο 

θαη Ζιεθηξνληθήο Γηαθπβέξλεζεο, Δζσηεξηθψλ θαη Οηθνλνκηθψλ. 

 Ζ κηζζνδνζία ηνπ πξνζσπηθνχ απηνχ θαιχπηεηαη απνθιεηζηηθά απφ ην αληίηηκν πνπ 

θαηαβάιινπλ νη εμππεξεηνχκελνη θάηνηθνη θαη δεκφηεο κε ηε κνξθή δηδάθηξσλ ή απφ 

είζπξαμε δσξεψλ θαη ρνξεγηψλ ή κέζσ ηεο ΓΓΑ έσο ην πνζφ ηνπ αληίζηνηρνπ 



πξνβιεπφκελνπ Κ.Α.Δ.. Ζ απαζρφιεζε απηή δελ αλαγλσξίδεηαη σο ππεξεζία γηα 

βαζκνινγηθή ή κηζζνινγηθή εμέιημε.» 

Ζ πξφζιεςε πξνζσπηθνχ γηα ηελ πινπνίεζε ησλ πξνγξακκάησλ «Άζιεζε γηα 

Όινπο» είλαη άθξσο απαξαίηεηε, θαζψο εμππεξεηεί ηδίσο ηελ αλάγθε ηεο δηα βίνπ άζιεζεο 

ε νπνία θαη πξέπεη λα απνηειεί κηα απφ ηηο βαζηθέο ζπληζηψζεο γηα ηελ πνηνηηθή δηαρείξηζε 

θαη νπζηαζηηθή αμηνπνίεζε ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ, ιακβάλνληαο ππφςε ην ζχγρξνλν ηξφπν 

δσήο θαη η' απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ γηα ηε ζεηηθή επίδξαζε ηεο άζθεζεο ζηελ πγεία θαη 

ζηελ ςπρνθνηλσληθή θαηάζηαζε ηνπ αηφκνπ. Ζ άζθεζε κε ηε ζπζηεκαηηθή επηζηεκνληθή 

θαζνδήγεζε, απνηειεί νπζηαζηηθή θνηλσληθή επέλδπζε γηαηί βειηηψλεη ηελ πνηφηεηα δσήο 

ηνπ αλζξψπνπ, ζσξαθίδεη ηελ πγεία, ζπκβάιιεη ζηελ πξφιεςε εθθπιηζηηθψλ ηάζεσλ, ζηελ 

αλάπηπμε δηαπξνζσπηθψλ ζρέζεσλ θαη ζε κηα θαιχηεξε ζρέζε αλζξψπνπ θαη θπζηθνχ 

πεξηβάιινληνο. θνπφο ησλ ΠΑγΟ είλαη ε βειηίσζε ηνπ βηνινγηθνχ επηπέδνπ ησλ 

αζινπκέλσλ, ε θαιιηέξγεηα αζιεηηθνχ ραξαθηήξα θαη αζιεηηθήο ζπλείδεζεο, ε αμηνπνίεζε 

ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ θαη ε αλαςπρή ησλ αζινπκέλσλ. 

ην πλεχκα πνπ πεξηγξάθεηαη παξαπάλσ θαη γηα ηηο αλάγθεο ησλ πξνγξακκάησλ πνπ 

πξνηίζεηαη λα παξέρεη ν Γήκνο, δεηνχκε λα πξνζιεθζνχλ έμη (6) Πξνπνλεηέο Φπζηθήο 

Αγσγήο (ΠΦΑ) 

 

 

1) Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Άζθεζε ζηελ Σξίηε Ζιηθία (άηνκα άλσ ησλ 65) 

2) Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Δθκάζεζεο Σέληο (ΠΖ/ΔΖ/ΑΔ)  

3) Μηα ΠΔ Γπκλάζηξηα γηα ην πξφγξακκα Δθκάζεζεο Ρπζκηθήο (ΠΑ) 

4) Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Αζιεηηζκφο θαη Γπλαίθα 

5) Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Άζιεζεο Δλειίθσλ 

6) Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Άζιεζε θαη Νένη 

 

Παξαθαινχκε γηα ηελ ιήςε ζρεηηθήο απφθαζεο.  

Ζ Αληηδήκαξρνο Νενιαίαο- Αζιεηηζκνχ- Πνιηηηζκνχ 

Αδακνπνχινπ Κσλ/λα 

 

ηε ζπλέρεηα, ν Πξφεδξνο θάιεζε ηα κέιε ηνπ Γεκνηηθνχ πκβνπιίνπ λα 

απνθαζίζνπλ ζρεηηθά. 

Σν Γεκνηηθφ πκβνχιην, αθνχ άθνπζε ηελ εηζήγεζε ηεο Αληηδεκάξρνπ, ζπδήηεζε 

δηεμνδηθά ην ζέκα, γηα ην νπνίν θαη δηαηππψζεθαλ νη απφςεηο ησλ Γεκνηηθψλ πκβνχισλ, 

φπσο αλαιπηηθφηεξα αλαγξάθνληαη ζηα πξαθηηθά. 

ηε δηάξθεηα ηεο ζπδήηεζεο ν Δπηθεθαιήο ηεο Γεκνηηθήο Παξάηαμεο «Πξψηα ην 

Υατδάξη», θ. Σζαηζακπάο Γ., δήισζε φηη θαηαςεθίδνπλ ην ζέκα. Δπίζεο, ν Δπηθεθαιήο ηεο 

Γεκνηηθήο Παξάηαμεο «Λατθή πζπείξσζε», θ. ειέθνο Μ., δήισζε φηη θαηαςεθίδνπλ ην 

ζέκα. Δπηπξνζζέησο, ν Γεκνηηθφο χκβνπινο θ. Κ. Φνπληνχιεο, ηεο Γεκνηηθήο Παξάηαμεο 

«Πνιίηεο ζε Γξάζε, Οηθνιφγνη Πξάζηλνη», δήισζε φηη θαηαςεθίδεη ην ζέκα.  



 

 

 

 

πλεπψο, κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο ζπδήηεζεο, ην Γεκνηηθφ πκβνχιην 

 

ΑΠΟΦΑΗΕΔΗ   

πιεηνςεθηθά  (15) ππέξ (10) θαηά  

Δγθξίλεη ηνλ πξνγξακκαηηζκφ πξνζιήςεσλ, ησλ έμη (6) Πξνπνλεηψλ Φπζηθήο 

Αγσγήο (ΠΦΑ), κε ζχκβαζε εξγαζίαο ηδησηηθνχ δηθαίνπ νξηζκέλνπ ρξφλνπ, δηάξθεηαο έσο 

νθηψ (8) κελψλ, ζχκθσλα θαη κε ηελ  παξ.6 ηνπ άξζξνπ 39 Ν.2725/99, φπσο 

αληηθαηαζηάζεθε κε ην άξζξν 29 ηνπ Ν.4151/13, κε αληηθείκελν ηελ πινπνίεζε ησλ 

Πξνγξακκάησλ Άζιεζεο γηα Όινπο θαη Αλαπηπμηαθνχ Αζιεηηζκνχ 2013-2014, σο 

αθνινχζσο: 

 

1) Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Άζθεζε ζηελ Σξίηε Ζιηθία (άηνκα άλσ ησλ 65) 

2)  Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Δθκάζεζεο Σέληο (ΠΖ/ΔΖ/ΑΔ)  

3)  Μηα ΠΔ Γπκλάζηξηα γηα ην πξφγξακκα Δθκάζεζεο Ρπζκηθήο (ΠΑ) 

4)  Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Αζιεηηζκφο θαη Γπλαίθα 

5)  Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Άζιεζεο Δλειίθσλ 

6)  Έλαλ ΠΔ Γπκλαζηή-α γηα ην πξφγξακκα Άζιεζε θαη Νένη 

 

Ζ κηζζνδνζία ηνπ πξνζσπηθνχ απηνχ θαιχπηεηαη απνθιεηζηηθά απφ ην αληίηηκν πνπ 

θαηαβάιινπλ νη εμππεξεηνχκελνη θάηνηθνη θαη δεκφηεο κε ηε κνξθή δηδάθηξσλ ή απφ 

είζπξαμε δσξεψλ θαη ρνξεγηψλ ή κέζσ ηεο ΓΓΑ έσο ην πνζφ ηνπ αληίζηνηρνπ 

πξνβιεπφκελνπ Κ.Α.Δ..  

Δπηζεκαίλεηαη φηη, ε  απαζρφιεζε απηή δελ αλαγλσξίδεηαη σο ππεξεζία γηα 

βαζκνινγηθή ή κηζζνινγηθή εμέιημε. 

 

 

ΣΟ ΓΗΜΟΣΙΚΟ ΤΜΒΟΤΛΙΟ 

           Ο ΠΡΟΔΓΡΟ    Ο ΓΡΑΜΜΑΣΔΑ      ΣΑ ΜΔΛΗ 

                      (Τπογπαθή)             (Τπογπαθή)          (Τπογπαθέρ) 

Ακπιβέρ Ανηίγπαθο 

Υαφδάπι 12-06-2013 

Ο ΓΗΜΑΡΥΟ 

 

ΜΑΡΑΒΔΛΙΑ ΓΗΜΗΣΡΗ 


